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Weekly visits for 60-90 minutes. You will play

Get your questions answered about potty training, with your child and learn about topics like
nutrition, when your child will walk and talk and so sleep, routines, attachment, discipline and
much more more

Learn activities to do at home to prepare your child Monthly groups at our office provide a chance
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“Padres como comparieros ha sido
un programa excelente. No solo te
brindan los recursos que puedas
necesitar, sino que también te ayudan
a comprender mejor el desarrollo de
tu bebé. Recomiendo Padres como
comparieros con una calificacion de

10/10.” - Ana, graduada del programa
Padres como compaiieros en 2025

Padres como comparieros ofrece servicios de visitas
al hogar a madres y padres de 12 afios en adelante,
cuyas familias esperan o tienen un hijo desde el
nacimiento hasta los 5 afos. Servimos a cualquier
persona o familia sin importar el género, religion,
discapacidad, nacionalidad, orientacion sexual, raza
0 grupo étnico. Los clientes deben residir en uno
de los siguientes codigos postales: 60609, 60629,
60632, 60636, 60638, or 60652.

Los clientes también deben tener Medicaid

para poder acceder a los servicios. Si no

tienen sequro médico, deben cumplir los

requisitos para solicitar Medicaid.

Obtenga respuestas a sus preguntas sobre
entrenamiento para usar el bafio, la nutricion,
cuando caminard y hablara su hijo, y mucho mas.

Aprenda actividades para hacer en casa y
preparar a su hijo para el preescolar.

Reciba una derivacion a Intervencién Temprana
si le preocupa el desarrollo de su hijo.

Obtenga ayuda para solicitar WIC, SNAP/Link,
Medicaid y otros beneficios.

Hable con una especialista certificada en
lactancia sobre sus preguntas e inquietudes
acerca de la lactancia materna.

Conozca a otros padres de su edad y vea a su
hijo jugar con otros nifios de su misma edad.

“Este programa ha
estado ayudando a
mi hija con el
conocimiento y la
comprension para
poder superar
obstaculos y
mejorar la
comunicacion como
familia para
convertirnos en
quienes somos hoy.” — Jaqueline, 21, mama
de dos hijos

Tendran un educador de padre e hijo (PCE)
que actuara como un maestro para usted y su
hijo.

Visitas semanales de 60 a 90 minutos.
Jugaran con su hijo y aprenderan sobre temas
como el suefio, las rutinas, el apego, la
disciplina y mucho mas.

Los grupos mensuales en nuestra oficina
brindan la oportunidad para que padres e hijos
socialicen mientras disfrutan de comida y
actividades divertidas.

Baby Bucks- Gana $10 por cada visita completada
y $30 por cada sesion grupal a la que asistas.
jPuedes usar tus Baby Bucks como dinero en
efectivo en nuestra tienda Baby Bucks!

Articulos gratuitos- Sorteamos tarjetas de regalo y
otros articulos, y ofrecemos pafales, juguetes,

ropa, articulos de seguridad y mucho mas,
jpreguntanos como conseguirlos!


http://www.metrofamily.org/

