mMetropolitan
family services

DUPAGE

Serving all DuPage County communities

EDUCATION

Early Childhood Mental Health
Services (ECMH) provides additional
support to children and in the Early
Learning Program as well as children
in the community from birth to five
that have social-emotional needs.
Assessment, counseling, case
management, consultation and
collaboration are provided to
children and their caregivers by
social workers and counselors that
specialize in working with infants and
young children. Parent, staff and
community trainings and workshops
are also provided.

Early Childhood Collaboration
brings together school districts,
community agencies, early childhood
providers and supporters to improve
school readiness for children in
under-resourced areas of Wheaton,
Warrenville and Addison.

Early Childhood Education Services
serve pregnant women, children

0-5 years of age, and their families

to ensure school readiness for our
youngest residents and empower
families to improve their children’s
future. Home-based, half day and
full-day services are available.

EMOTIONAL WELLNESS

Adoption and Guardianship Support
and Preservation provides home-
based intervention to families formed
through adoption or subsidized
guardianship. Counseling, crisis
intervention and 24-hour on-call
assistance help address adjustment,
grief/loss resolution, attachment,
educational and emotional issues.
This DCFS-supported program also
provides therapeutic respite services,
psycho-educational and support
groups, workshops and help
securing resources.

222 East Willow Avenue, Wheaton, IL 60187
Intake & Referral Program: 630-784-4802

Main Number: 630-784-4800
24 /7 Domestic Violence hofline numlber: 630-469-5650

Elmhurst

Kies Recreation Center
155 E. St. Charles Road
Elmhurst, IL 60126
331-871-5537

Family Shelter Service
605 East Roosevelt Road
Wheaton, IL 60187
630-221-8290

Woodridge

630-784-4800

Resale Shop

630-469-6907

Behavioral Health offers team-based,
recovery-focused individual, family,
and group therapy services, case
management, crisis intervention,
community support, and psychiatry.
MEFS Behavioral Health services
promote psychological, social, and
emotional development that helps to
achieve and maintain recovery. MFS
offers Behavioral Health programs to
children, adolescents, and adults.

Family Caregiver Support groups give
children of aging parents, spouses and
long-distance caregivers an opportunity
to share caregiving concerns, learn

to balance their needs with those

of their loved ones, manage stress,

feel supported by others who share
their journey, and get helpful tips and
resources. Individual counseling and
case management services are also
provided fo support caregivers.

Grandparents Raising Grandchildren
mobilizes support services for

older caregivers who are raising
children, including clinical

observance, assessment, referrals,
support and educational groups,

and for both grandparents and
grandchildren, if needed, family and
individual counseling.

Intensive Placement Stabilization
provides short-term, clinically intensive
therapeutic interventions to youth

in care who struggle with emotional
and behavioral issues. Services are
provided based on trauma sympfoms,
emotional/behavioral concerns and
risk behaviors.

Senior Counseling helps physically,
emotionally and/or economically
vulnerable older adults function as
independently as possible. It includes
in-home or office assessments, family
and individual counseling, support
groups, case management and

links to resources.

1999 75th Street
Woodridge, IL 60517

Treasure House

497 Pennsylvania Avenue
Glen Ellyn, IL 60137

Family Shelter Service
Resale Shop

Naperville Store
1512 North Naper
Boulevard, Suite 172
Naperville, IL
630-955-9599

Substance Use, Prevention, and
Recovery Services (SUPR)

provide person-centered substance
use treatment services for feens

and adults that focus on the unique
recovery experiences of each person
and family served. Our clinical teams
are frained in treating substance use
disorders and grounded in harm-
reduction principles. We prioritize safety
and meet people where they are,
offering support without judgment.
Services begin with a thoughtful
assessment and collaborative
freatment planning. We encourage
our participants to engage in group
therapy, one-on-one counseling, and
build strong support networks to assist
in the tfreatment process.

Supportive Housing Initiative for
Families in Transition (SHIFT) is a
community partnership involving
Metropolitan DuPage (MFSD), Catholic
Charities and YWCA that provides
program participants with permanent
housing and long-term stability
through case management and
employment services.

MEFSD offers mental health services,
home-based therapy and psychiatric
services to program participants

to support families fransitioning

from homelessness.

WEGO Together for Kids is a
collaboration mobilizing West Chicago
schools and community fo address
the health, safety and well-being of
students and families. MFSD provides
individual and family counseling, case
management, consultation and crisis
management services o students

in West Chicago school districts 33
and 94. Services are provided in the
school sefting as well as at home

and in the community.
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EMPOWERMENT

Family Shelter Service of Metropolitan
(FSS of MFSD) offers free, confidential
support to adults and children affected
by domestic abuse. Recognizing

that each situation is unique, FSS

of MFSD provides a wide range of
programming, including emergency
shelfer, court services and orders of
protection, supportive services for
children and adults, 40 hr. domestic
violence training, and community-
based & prevention services.

Legal Aid Society provides legal
assistance and community education
to low-income individuals in the areas
of domestic violence, immigration,
human trafficking, employment and
other legal fopics.

*Informacién sobre los programas
del cenfro también esta disponible
en Espanol. Consulfe con el personal
para una copia.
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222 East Willow Avenue, Wheaton, IL 60187
Intake & Referral Program: 630-784-4802

Numero principal: 630-784-4800
24 /7 Domestic Violence hotline number: 630-469-5650
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DUPAGE Wheaton, IL 60187

630-221-8290

Sirviendo todas las communidades del condado de DuPage

EDUCACION

Servicios de Salud Mental en la

Primera Infancia (ECMH apoyan

a ninos pequenos y a sus familias
desde el nacimiento hasta los
cinco anos. Trabajamos con NiRos
del programa de Educacion Infantil
y con familias de la comunidad
que necesitan apoyo con el
desarrollo emocional y social de
su(s) hijo(s). Nuestro equipo de
frabajadores sociales y consejeros,
especializados en bebés y ninos
pequenos, ofrece evaluaciones,
consejeria y acompanamiento a
los cuidadores. También ofrecemos
talleres y capacitaciones para
padres, personal y la comunidad.

Colaboracién de Educacion
Temprana redne a los distritos
escolares, agencias comunitarias,
proveedores de educacion
femprana y simpatizantes para
mejorar la preparacidn escolar de
niNos en @reas de escasos recursos
en Wheaton, Warrenville y Addison.

Servicios de Educacion Infantil
atender mujeres embarazadas, niNos
de 0-5 anos de edad y sus familias
para asegurar la preparacion
escolar de nuestros residentes

mas jovenes y fortalecer familias
para mejorar el futuro de sus hijos.
Servicios a domicilio, medio dia y
fiempo completo estén disponibles.

BIENESTAR EMOCIONAL

Apoyo y Preservacion de Adopcion
y Custodia proporciona intervenciéon
a domicilio a las familias formadas

a través de la adopcidn o tutela
subsidiaria. Consejeria, Intervenciéon
de crisis, 24 horas de asistencia de
ayuda, resolucién de duelo/perdida,
apego, cuestiones emocionales

y educativas. Este programa
apoyado por el Departamento de
Servicios Infantiles y Familiares de
lllinois (DCFS) también proporciona
servicios de revelo terapéuticos,

psicoeducativos y grupos de
soporte, falleres y ayuda con
obtencidon de recursos.

Salud Mental or Conductual ofrece
un espacio de apoyo para NiNos,
adolescentes, adultos y sus familias.
Brindamos terapia individual, familiar
y €n grupo, manejo de casos, apoyo
en momentos de crisis, servicios de
psiquiatria y apoyo comunitario.

Los programas de Salud Mentall

or Conductual de MFS ayudan a
fortalecer el bienestar emocional,
social y psicoldgico, acompanando
a las personas en su camino hacia
la recuperacion.

Los Grupos de Apoyo para
Cuidadores Familiares brindan

a los hijos de padres ancianos,
cbnyuges y cuidadores a larga
distancia la oportunidad de
compartir preocupaciones sobre el
cuidado, aprender a equilibrar sus
necesidades con las de sus seres
gueridos, manejar el estrés, sentirse
apoyados por otros que comparten
su experiencia y obtener consejos
y recursos Utiles. También se
ofrecen servicios de asesoramiento
individual y gestion de casos para
apoyar a los cuidadores.

Abuelos Criando a Nietos moviliza
servicios de apoyo para personas
mayores gque crian a ninos, incluye
observacion clinica, evaluaciéon,
referencias, soporte y grupos
educacionales y para ambos
abuelos y nietos, si es necesario,
consejeria individual o en familia.

Estabilizacion Intensiva de
Colocacion (IPS) proporciona
intervenciones terapéuticas
clinicamente intensivas a corto
plazo para jévenes bajo cuidado
gue luchan con problemas
emocionales y de comportamiento.
Los servicios se brindan basados en
sinfomas del trauma, inquietudes
emocionales/comportamiento y
comportamiento en riesgo.

Iniciativa de Vivienda de Apoyo
Para Familias en Transicion
(SHIFT) trabaja con socios de la
comunidad para proporcionar
servicios de vivienda permanente
y estabilidad a largo plazo por
medio de servicios de salud
mental, vivienda, manejo de casos
y consejeria laboral.

Asesoramiento Para Ancianos
ayuda fisicamente, emocional

y/0 econdmicamente a adultos
mayores vulnerables a funcionar
tan independientemente como sea
posible. Incluye evaluaciones en el
hogar o en la oficina de servicios,
asesoramiento individual o

en familia, grupos de apoyo,
manejo de casos y enlaces a
recursos comunitarios.

Los Servicios de Uso de Sustancias,
Prevencion y Recuperacion (SUPR)
ofrecen servicios de tratamiento

de uso de sustancias centrados

en la persona para adolescentes

y adultos, que se enfocan en

las experiencias Unicas de
recuperacion de cada persona y
familia atendida. Nuestros equipos
clinicos estén capacitados en el
fratfamiento de trastornos por uso de
sustancias y se basan en principios
de reduccion de dafos. Priorizamos
la seguridad y atendemos a las
personas donde se encuentran,
ofreciendo apoyo sin juicio. Los
servicios comienzan con una
evaluaciéon y una planificacion del
tfratamiento colaborativa. Animamaos
a nuestros participantes a participar
en terapia grupal, terapia individual
y a construir redes de apoyo soélidas
para ayudar en el proceso de
fratamiento.
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Vamos Juntos Por Los Ninos
(WEGO Together for Kids) es una
colaboracién que moviliza las
escuelas y la comunidad de West
Chicago para abordar la salud,

la seguridad y el bienestar de los
estudiantes y sus familias. MFSD
ofrece asesoramiento individual y
familiar, gestion de casos, consultas
y servicios de manejo de crisis a
estudiantes de los distritos escolares
33 y 94 de West Chicago. Los
servicios se brindan tanto en el
entorno escolar como en el hogary
en la comunidad.

FORTALECIMENTO

Family Shelter Service of Metropolitan
Family Services DuPage transforma
vidas ofreciendo ayuda y esperanza a
las personas afectadas por la
violencia doméstica. Los programas
incluyen refugio de emergencia,
servicios judiciales y érdenes de
profeccion, servicios de apoyo

para ninos y adultos, servicios
basados en la comunidad y

servicios de prevencion

Legal Aid Society brinda asistencia
legal y educacién comunitaria

a personas de bajos ingresos en
las éreas de violencia doméstica,
inmigracion, frata de personas,
empleo y ofros temas legales.

*Informacién sobre los programas del
centro también esta disponibles en
Inglés. Consulfe con el personal para
una copia.
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